
SC Inzell - Abt. Turnen

Montag 09:00 - 10:30 Uhr Bodystyling BLZ Halle, OG Nord
Leitung: Tanja Wellinger

20:00 - 21:30 Uhr Damengymnastik Schulturnhalle
Leitung: Elisabeth Rieder und
Bärbel Scheucher

19:00 - 20:00 Uhr Gymnastik für de Gstaradn BLZ-Halle/BLSV wieder
Leitung: Wolfgang Meyer, Hermann Meyer ab Herbst

Dienstag 16:00 - 17:00 Uhr Mutter-Kind-Turnen Schulturnhalle wieder
Leitung: Andrea Bauregger und Lisa Meyer ab Herbst

?? Noch offen Kinderturnen für 4- bis 6jährige Schulturnhalle neu
Leitung: Heike Spannring und Anita Anner ab Herbst

18:30 - 19:30 Uhr Step-Aerobic Mittelstufe Schulturnhalle
Leitung: Monika Holzner

19:30 - 20:30 Uhr Body Workout Schulturnhalle
Leitung: Monika Holzner

Donnerstag 19:00 - 20:30 Uhr Bodystyling und Schulturnhalle
Wirbelsäulengymnastik
Leitung: Claudia Hummel

19:00 - 20:00 Uhr Männerturnen BLZ-Halle
Leitung: Herbert Maier

Turnprogramm 2010


